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PROGRAMA ACADEMICO:
DIPLOMADO EN ORIENTACION, TERAPIA Y COUNSELING

IDENTIFICACION

ORGANISMO ACADEMICO RESPONSABLE: Versién: lera version 2021
Asociacion Venezolana de Investigacion en Orientacion,
Terapia y Counseling (AVIOTC)

Nombre del Programa: Programa Elaborado Por:
Diplomado en Orientacion, Terapia y Counseling AVIOTC
MODALIDADES SEDE NUMERO HORAS-CLASES DURACION
DE ESTUDIO TEORICO-PRACTICAS ACADEMICA
Presencial Instalaciones | Unidad Instrucional: Introduccion a | Diez (10) meses
/ que la Psicologia Clinica 08 horas distribuidos en
A distancia disponga académicas / 200 horas
(Entorno Virtual AVIOTC 16 horas académicas por académicas
de Aprendizaje) Unidad Instrucional +
60 horas de Practicas terapéuticas 60 horas de
y Counseling praticas

Requisitos (perfil de los participantes): Profesional Universitario (ciencias sociales y
econdmicas; ciencias de la salud, ciencias de la educacion o humanidades) o estudiante
del ultimo tramo académico de la profesion de cualquier de estas areas. Conocimiento
basico comprobable sobre psicologia, motivacion al aprendizaje, apertura mental para
abordar los temas y tendencia a la disposicion de abordar e intervenir positivamente en
situaciones que afecten la salud mental de otras personas.

Dirigido a: Licenciado en Psicologia y Médico Psiquiatra.

Se evalla posible ingreso de acuerdo a sus credenciales en pregrado y postgrado y
experiencia profesional, a Licenciados en Trabajo social, Socidlogos, Orientador,
Psicopedagogo, Terapeutas Ocupacionales, Gerontélogos, otros profesionales de las
ciencias de la salud, ciencias humanas, o ciencias afines a la psicologia, asi como,
estudiantes en el ultimo periodo de su carrera en el area de las ciencias de la salud,
sociales y humanisticas.

II.-COMPETENCIA GLOBAL

1. Valora el papel de la estabilidad psiquica, salud y bienestar mental del ser humano
como motor fundamental para una vida sana y armoénica.
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[II.-PLAN DE ESTUDIOS

Diplomado en Orientacion, Terapiay Counseling

Unidad Instrucional Introductorio: Introduccién a la Psicologia Clinica y a la
Psicoterapia. 8 horas académicas

Unidad Instrucional 1: Técnicas de la Entrevistas aplicadas al comportamiento
humano. 16 horas académicas

Unidad Instrucional 2: Terapia Cognitivo Conductual (TCC). 16 horas académicas
Unidad Instrucional 3: Terapia de Pareja y Sexualidad Humana. 16 horas académicas

Unidad Instrucional 4: Terapia Sistémica Breve / Terapia Estructural Familiar. 16 horas
académicas

Unidad Instrucional 5: Terapia de Aceptacion y Compromiso / Terapia Centrada en
Soluciones. 16 horas académicas

Unidad Instrucional 6: Terapia del Arte o Arte terapia. 16 horas académicas

Unidad Instrucional 7: Terapia Centrada en el Cliente / Counseling y su Relacién de
Ayuda. 16 horas académicas

Unidad Instrucional 8: Geometria Emocional. 16 horas académicas
Unidad Instrucional 9: Examen de Salud Mental. 16 horas académicas

Unidad Instrucional 10: El juguete como proceso terapéutico infantil. 16 horas
académicas

Unidad Instrucional 11: Plan de Negocio / Marketing Perfecto. 16 horas académicas
Unidad Instrucional 12: Produccion y Desarrollo Intelectual. 16 horas académicas
Actividades extracurriculares: Simulacion terapéutica o ejercicios practicos.
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