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PROGRAMA ACADÉMICO: 

DIPLOMADO EN ORIENTACIÓN, TERAPIA Y COUNSELING  

I. IDENTIFICACIÓN                                                                                               
                                

ORGANISMO ACADÉMICO RESPONSABLE: 
Asociación Venezolana de Investigación en Orientación, 
Terapia y Counseling (AVIOTC) 

Versión: 1era versión 2021 

Nombre del Programa: 
Diplomado en Orientación, Terapia y Counseling  

Programa Elaborado Por:  
AVIOTC 

MODALIDADES 
DE ESTUDIO 

SEDE  NÚMERO HORAS-CLASES DURACIÓN 
ACADÉMICA TEÓRICO-PRÁCTICAS 

A distancia 
(Entorno Virtual 
de Aprendizaje)  

Instalaciones 
que 

disponga 
AVIOTC  

08 horas académicas Unidad 
Instrucional Introductorio 

 16 horas académicas por  
Unidad Instrucional 

200 horas 

Prácticas terapéuticas y 
Counseling 

Requisitos (perfil de los participantes): Profesional Universitario o estudiante del 
último tramo académico de la profesión. Conocimiento básico comprobable sobre 
psicología, motivación al aprendizaje, apertura mental para abordar los temas y tendencia 
a la disposición de abordar e intervenir positivamente en situaciones que afecten la salud 
mental de otras personas. 

Dirigido a: Licenciado en Psicología y Médico Psiquiatra.  
 
Se evalúa posible ingreso de acuerdo a sus credenciales en pregrado y postgrado y 
experiencia profesional, a Licenciados en Orientación, Licenciados en Educación con 
especialidad y TSU en Terapia Psicosocial y Licenciado en Terapia Ocupacional, así 
como, estudiantes en el último periodo de su carrera en estas ramas del conocimiento.   

Recursos: Proyector multimedia, lecturas sugeridas, guías de apoyo teórico, vídeos.  

 

III.-PLAN DE ESTUDIOS 

Diplomado en Orientación, Terapia y Counseling   

Unidad Instruccional Inicial: Introducción a la Psicología Clínica y a la Psicoterapia. 8 
horas académicas  

Unidad Instruccional 1: Técnicas de la Entrevistas aplicadas al comportamiento 
humano. 16 horas académicas 
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Unidad Instruccional 2: Terapia Cognitivo Conductual (TCC) / Counseling. 16 horas 
académicas 

Unidad Instruccional 3: Terapia de Pareja y Sexualidad Humana / Counseling. 16 horas 
académicas 

Unidad Instruccional 4: Terapia Sistémica Breve / Terapia Estructural Familiar/ 
Counseling. 16 horas académicas 

Unidad Instruccional 5: Terapia de Aceptación y Compromiso / Terapia Centrada en 
Soluciones. 16 horas académicas 

Unidad Instruccional 6: Terapia del Arte o Arte terapia. 16 horas académicas 

Unidad Instruccional 7: Terapia Centrada en el Cliente / Counseling 16 horas 
académicas 

Unidad Instruccional 8: Geometría Emocional. 16 horas académicas 

Unidad Instruccional 9: Examen de Salud Mental. 16 horas académicas 

Unidad Instruccional 10: El juguete como proceso terapéutico infantil. 16 horas 
académicas 

Unidad Instruccional 11: Plan de Negocio / Marketing Perfecto. 16 horas académicas 

Unidad Instruccional 12: Producción y Desarrollo Intelectual. 16 horas académicas 

Actividades extracurriculares: Simulación terapéutica o ejercicios prácticos.  
 

  


